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Mikroplastspridning fran en modernt utformad
konstgrasplan med skyddsatgarder

SAMMANFATTNING

| september 2018 installerades en ny konstgrasplan pa Bergaviks IP, Kalmar kommun.
Konstgrasplanen har i stora drag foljt Svenska fotbollférbundets rekommendationer for
anlaggning av konstgrasplaner. Foérutom dessa rekommendationer tillampades ett antal
spridningsforebyggande atgarder for mikroplaster. Vid konstgrasplanen har
provtagningar och matningar av spridning av mikroplaster genomférts for yt- och
dréaneringsvatten, spelare och underhallsfordon. Matningarna utférdes under perioden
september 2018 - oktober 2019. Syftet var att bedoma de viktigaste spridningsvégarna for
mikroplaster och kvantifiera dessa. Spridningen har delats upp i den potentiella
spridningen till vatten respektive till omgivningen.

Resultaten indikerar att spridningen till vatten, med spridningsforebyggande atgarder
installerade, var ca 0,1 kg per ar, varav ca 10 % bedoms vara granulat. Spridning till
recipienten sker fran samlingsbrunnen som tar emot vatten fran de évriga brunnarna.
Dagvattenbrunnar utgjorde den storsta potentiella spridningskéllan dar ca 15,5 kg per ar
kunde fangas upp av granulatfallorna i brunnarna.

Tabell A. Mikroplasters spridningsvéagar och potentiella spridning till recipient fére och
efter atgarder

Potentiell Spridning som Spridning till
Spridningsvag sprldn(lig)per ' kan atgardas (%) recipienten
A. Dagvattenbrunnar ~ 15,5 kg ~ 100 % -
(mp > 200 pm)
B. Ytvatten fran asfalt ~0,01 kg ~ 100 % -
(10 pm < mp < 200 pm)
C. Dréanvatten fran planen ~ 0,07 kg ~ 100 % -
(10 pm <mp)
~0,1kg
D. Samlingsbrunn (Varav ca 10 % 0% 0,1 kg
(10 pm < mp < 100 pm) granulat)
TOTALT* > 99 % 0,1 kg
*Detektionsgréansen for mikroplaster i vatten & 10 um med anvénda analysmetoder.

Forekomna mikroplaster under denna storlek &r inte kvantifierade.

Resultaten indikerar att spridning av mikroplaster till omgivningen kan forhindras med
ratt spridningsforebyggande atgarder. Spridningen via spelare ar matt vid ett storre antal
tillfallen medan spridningen via driftsfordon baseras pa ett fatal matningar.
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Tabell B. Mikroplasters spridningsvagar och potentiella spridning till omgivningen fore
och efter atgarder.

a)
b)
c)
d)

Spridning

Spridninasvi Potentiell spridning som kan Spridning till

P gsvag per ar (kg) atgardas omgivning

(%)
E. Spelare ~ 26,8 kg ~ 100 % r'\?’a/l\?artl:én
(skor & strumpor) g
F. Driftsfordonexkl. | -~ 77
driftredskap (borste)
Borstning sker till ~124kg*® A Mark,
100% pa torr plan ~ 0.1 kg b dagvatten
Borstning sker till ~24,1kg° 100 % Mark,
50/50 % pa torr/blot d 0 dagvatten
~6,2 kg

plan

TOTALT ~100% -

Mangden &r fran béade borstning av fordonet och darefter avblasning med tryckluft. Baserad pa 1 méatning

vid torra forhallanden.

Mangden &r fran tryckluftshlasning av fordonet efter att rutinmassig avborstning skett innan. Baserad pa 3

matningar vid torra forhallanden.

Mangden ar fran bade borstning av fordonet och darefter avblasning med tryckluft. Baserad pa 2 matningar;

1 vid torrt och 1 vid blétt.

Mangden &r fran tryckluftsblasning av fordonet efter att rutinméssig avborstning skett innan. Baserad pa 5
matningar; 3 vid torrt och 2 vid blétt.

Studien visar att minst 99 % av den potentiella mikroplastspridningen kan
forhindras. Den spridning till vatten som i dagslaget inte atgardas uppgar arligen
till ca 0,1 kg mikroplaster av olika typer, varav ca 10% beddms vara

gummigranulat.

Spridningen till vatten som inte kunnat forhindras var storst direkt efter installation och
avtog med tiden; ca 96% av spridningen forekom under det forsta halvaret efter
konstgrasets installation och endast 4%, (vilket motsvarar ca 4 gram) har spridits under
det andra halvaret.

En slutsats fran studien &r att blota vaderforhallanden bidrar till storre potentiell
mikroplastspridning via spelare och driftsfordon, men att spridningen oavsett vaderlek
gar att atgarda, forutsatt att spelare samt driftsfordon borstar bort alla mikroplaster innan
anlaggningen lamnas.
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Rekommendationer for anlaggningsagare som star i egenskap att bygga ar att folja
Svenska Fotbollforbundets rekommendationer for anlaggning. Spridningsforebyggande
atgarder som har identifierats och som &r av vikt for att minimera mikroplastspridning
fran konstgras ar;

1) Driftspersonal borstar/blaser av fordon och redskap fran granulat och konstgréas

efter varje driftatgard samt att driftsredskap lamnas kvar vid planen
a. Konstgras bor borstas 1-2 ganger per vecka och vid torr vaderlek, enligt
Svenska fotbollférbundets konstgrasutbildningar

2) Staket runt planen samt att borststation(-er) installeras vid in-/utgangar och
kompletteras med info-skyltar

3) Granulatfallor och/eller filter satts in i dagvattenbrunnar och underhalls

4) Oppna dagvattenbrunnar bor minimeras och, om moéjligt, helt undvikas

5) Strategiskt utsedd yta for snd — snon bor helst inte Iamna planen, men om sa ar
fallet bor den avskarmas och férhindras att spridas utanfor planens staket

De spridningsforebyggande atgarderna som namns ovan kan med fordel dven appliceras
pa befintliga anlaggningar i den utstrackning det bedoms vara nédvandigt och majligt.
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SUMMARY

In September 2018, a new artificial turf was installed at Bergavik's IP, Kalmar
Municipality. The artificial turf has largely followed the Swedish Football Association's
recommendations for the construction of artificial turf. In addition to these
recommendations, several dispersion prevention measures for microplastics were applied.
By the artificial turf, sampling and measurements of the spread of microplastics have been
carried out for surface and drainage water, players and maintenance vehicles. The
measurements were carried out during the period September 2018 - October 2019. The
purpose was to assess and quantify the most important pathways for microplastics. The
spread has been divided into the potential spread to water and to the environment.

The results indicate that the distribution to water, with dispersion prevention measures
installed, was about 0.1 kg per year, of which about 10% is estimated to be granules.
Distribution to the recipient takes place from the collection well, which receives water
from the other wells. Stormwater wells constituted the largest potential source of dispersal
where approximately 15.5 kg per year could be captured by the granular traps in the wells.

Table A. Microplastic distribution paths and potential distribution to recipient before
and after measures

Potential yearly Spread that can

spread (kg) be prevented (%)  oPread to recipient

Distribution path

A. Stormwater wells ~ 15,5 kg ~ 100 % -
(mp > 200 um)
B. Surface water from
asphalt ~ 0,01 kg ~ 100 % -
(20 pm < mp < 200 pm)
C. Drainage water from the ~ 0,07 kg ~ 100 % -
turf (10 um < mp)
~0,1kg
D. Collection well apéorfoivhr(:)h% 0% 0,1 kg
(10 pm < mp < 100 pum) granules)
TOTAL* >99 % 0,1 kg

* The detection limit for microplastics in water is 10 um with the analytical methods used. Microplastics
below this size are not quantified.

The results indicate that the spread of microplastics to the environment can be prevented
with proper measures. The spread via players is measured on many occasions while the
spread via maintenance vehicles is based on a few measurements.
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Table B. Microplastic distribution paths and potential distribution to the environment

before and after measures.

Spread that
T Potential yearly can be Spread to
Distribution path spread (kg) prevented environment
(%)
E. Players ~ 26,8 kg ~100 % ?erour:tjér
(shoes & socks) greyw
F. Maintenance |
vehicles (excl. the | 7
brush)
Brush of the field ~124kg® 100 Ground,
occurs at 100% on b 0 stormwater
. ~0,1kg
dry field
Brush of the field ~24,1kg® 100 % Ground,
occurs at 50/50 % ~6.2 kg9 0 stormwater
dry/wet field e X
TOTALT ~100% -

a) The amount is from both brushing the vehicle and then blowing with compressed air. Based on 1 measurement
under dry conditions.

b) The amount is from compressed air blowing of the vehicle after routine brushing has taken place. Based on 3
measurements under dry conditions.

¢) The amount is from both brushing the vehicle and then blowing with compressed air. Based on 2 measurements; 1
atdry and 1 at wet.

d) The amount is from compressed air blowing of the vehicle after routine brushing has taken place. Based on 5
measurements; 3 in dry and 2 in wet

The study shows that at least 99% of the potential spread of microplastics can be
prevented. The yearly distribution to water that is not currently addressed
amounts to about 0.1 kg of microplastics of various types, of which about 10% is
considered to be rubber granules.

The spread to water that could not be prevented was greatest immediately after installation
and decreased over time; About 96% of the spread occurred during the first half of the
year after the installation of the artificial turf, and only 4% (which corresponds to about
4 grams) was spread during the second half of the year.

One conclusion from the study is that wet weather conditions contribute to greater
potential microplastics spread via players and operating vehicles, but that the spread
regardless of weather can be prevented, provided that players as well as operating vehicles
brush away all microplastics before leaving the facility.

Recommendations for facility owners who are in the position to build are to follow the
Swedish Football Association's recommendations for construction. Dispersion prevention
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measures that have been identified and which are important in minimizing microplastics
dispersal from artificial turf are;

1) Operating staff brushes/blows off vehicles and implements from granules and
artificial grass after each operation, and that operating tools are left at the field.
a. Atrtificial turf should be brushed 1-2 times a week and in dry weather,
according to the Swedish Football Association's education programs.
2) Fence around the field and that the brush station (-s) are installed at entrances /
exits and supplemented with info signs
3) Granule traps and / or filters are inserted into stormwater wells and maintained
4) Open water wells should be minimized and, if possible, completely avoided
5) Strategically designated surface for snow - the snow should preferably not leave
the field, but if so, it should be shielded and prevented from spreading outside
the fence of the field

The dispersion prevention measures mentioned above can also be applied to existing
plants to the extent that it is deemed necessary and possible.
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1. SYFTE OCH MAL

Projektets Overgripande syfte ar att verifiera att allvaders- och konstgrasplaner som byggs
och skots enligt Svff:s rekommendationer (Svenska fotbollférbundets rekommendationer
for anlaggning av konstgrasplaner & Svff:s utbildningar) underléttar arbetet med att
sakerstalla att granulaten stannar pa konstgrasplanen.

Malsattningen med projektet &r att beddma hur stor spridningen av mikroplaster och
amnen fran en modernt utformad konstgrasplan med skyddsatgarder &r och hur den
forhaller sig till andra kéallor i avrinningsomradet.

2. BAKGRUND

2.1. Vad ar mikroplaster & hur sprids de fran konstgrasplaner

Mikroplast definieras enligt ECHA som mycket sma plastpartiklar, vanligtvis mindre an
fem millimeter (ECHA, 2019). Exempel pa mikroplaster frdn konstgrasplaner é&r
gummigranulat, som anvands som fyllnadsmaterial, och slitage av sjalva konstgréset.
Gummigranulatet som anvands pa Bergaviks IP kallas SBR (Styrene-butadiene rubber),
och bestar av gummi fran uttjanta dack som har granulerats ner till en storlek om 1,0-2,8
millimeter.

Tidigare studie (Regnell, 2017) av materialfloden av mikroplaster visar pa moéjliga
orsaker till spridning, spridningsvagar och storlek pa spridningen. Referenser redovisas i
Bilagan. Regnell (2017) har visat att spridning kan ske genom

1) Med spelare efter aktivitet pa planen
2) Drift och Underhall

a. Framst genom Snérdjning och Borstning/Sladdning
3) Nederbord och avrinning

| studien utvecklades en flodesbild for att illustrera att spridningen kan klassificeras som
spridning till olika systemnivaer, se figur 1 nedan. Pilarnas storlek representerar inte
storleken pa flodet.
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K"ﬂsllssaﬂde ytor Ev. dagvattenbrunn

=i (anldggning)

Ev. Omklddningsrum

Figur 1. Orsaker till spridning och inre och yttre system runt planen. Baserad pa Regnell (2017).

System 1 representerar sjélva konstgrasplanen.

System 2 ar vid idrottsanlaggningar (ex. Bergaviks IP) sjalva idrottsanldggningen.
Asfaltsytan runt konstgrasplanen pa Bergaviks IP tillhor system 2.

Vid konstgrasplaner som inte ar en idrottsanlaggning sa ar system 2 det direkta omradet
runt planen, innanfor befintliga stangsel.

System 3 ar all slags mark och miljé utanfor system 2, férutom vattenmiljoer.
System 4 &r vattenmiljoer/recipient, exempelvis vattendrag, sjéar och hav.

10
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Skyddsobjektet for mikroplaster ar vattenlevande djur och organismer, som aterfinns i
system 4. Tabellen nedan aterger mikroplasters miljopaverkan och effekt i de olika
systemnivaerna.

Tabell 1. Mikroplasters paverkan i olika systemnivaer.

System | Miljopaverkan Kommentar

Har fyller mikroplasterna sin funktion och utgor ingen

! ezl fara for miljon

Mikroplasterna utgdr ingen fara for miljon men
2 Ej aktuell ackumulationen har ett resurssloseri och ett mojligt
nedskrapningsproblem

Mikroplast som ackumuleras utgor har ett resurssloseri,
3 Osaker ett nedskrapningsproblem samt en potentiell skada for
miljon

11
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2.2. Forutsattningar och skillnader mellan atgardsalternativ och
utgangslage utan atgarder

| studien jamfors potentiell mikroplastspridning fran ett atgardsalternativ, dar
spridningsforebyggande atgarder har satts in, med ett utgangslage utan atgarder.

Atgardsalternativet inkluderar

e Granulatfallor och filter i brunnar

o Borstationer finns installerade och spelare borstar av sig

o Driftsredskap finns pa plats och driftsfordon som lamnar anlaggningen borstas
av och tryckblases efter varje driftstillfalle

Utgangslage utan atgarder inkluderar

e Inga granulatféllor eller filter

e Ingen borststation for spelare, spelare borstar inte av sig

e Driftsredskap finns pa plats, men driftsfordon lamnar anlaggningen efter varje
driftstillfalle utan avborstning

Gemensamma forutsattningar for bada fallen ar att:

e Effekten av borstning av konstgréset enligt Svff:s rekommendationer och vid
50/50 torrt/blétt jamfors

e Planen driftas vid 70 tillfallen under ett ar

e Antalet aktivitetstillfallen pa planen per ar ar 16 154 st, vilket motsvarar ca 44
besokare varje dag aret om.

e Sno fran planen hanteras pa plats pa anlaggningen

12
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2.3. Spridningsforebyggande atgarder vid Bergaviks IP

Vid konstruktionen av konstgrasplanen pad Bergaviks IP anvdndes Svenska
fotbollférbundets rekommendationer for anlaggning av konstgrasplaner som bas.
Utover denna bestamdes det att foljande atgéarder skulle installeras for att mojliggora
matningar och minimera mikroplastspridningen;

e Ytvatten fran asfalten och draneringsvatten fran konstgréaset separerades, se figur
2 nedan

O Maojliggor matningar av separata vattenfloden och mikroplastspridningen
via respektive vattenvag

1\ S \N

Provtagningsbrunn

Provtagningsbrunn' Il'\ I ytavrinning
draneringsvatten ~ ~
"
“ A

Filter Flexiclean

“«
P

-

Figur 2. Enkel skiss dver vattnets vag fran Bergaviks IP:s konstgrasplan

e Tatskikt under planen installerades for att samla upp allt draneringsvatten
o Mojliggdr métning av dréneringsvattenflodet

13



ecoloop

Mikroplastspridning fran en modernt utformad
konstgrasplan med skyddsatgarder

e Granulatfallor installerades i samtliga dagvattenbrunnar runt planen (>200 um),
figur 3 nedan
O Mojliggor matning av mikroplast > 200 um som nar de 6ppna
dagvattenbrunnarna och fangas upp i granulatfallorna

Figur 3. Granulatfalla vid Bergaviks IP Figur 4. Granulatfilter innan installation i brunn vid
Bergaviks IP

e Granulatfilter som fangar upp mikroplast > 100 pum, figur 4 ovan
O Forhindrar att mikroplast > 100 um sprids med dagvattnet

e Vinterlinjering for att lagga upp sno pa planen istéllet for hardgjord yta
O Minimerar spridningen av granulat fran planen till foljd av snorgjning

e Staket runt hela planen med en brada langst ner intill marken
O Minimera spridning utanfor staketet langst med marken

14



ecoloop

Mikroplastspridning fran en modernt utformad
konstgrasplan med skyddsatgarder

e En huvud in-/utgdng med borststation och informationsskylt for spelare, figur 4
nedan.
O Styr spelare till utgangen och forhindrar dar att mikroplaster sprids fran
planen med spelare

SN2

Figur 5. Borststation med info-skylt vid in-/utgang pa Bergaviks IP

e Driftspersonal borstar av fordon (och redskap) efter drift/underhall om dessa ska
ldmna anlaggningen
O Forhindrar att mikroplast sprids fran planen med driftsfordon och/eller
med de redskap som anvands

15
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3. METOD

3.1. Identifierade spridningsvagar

Foljande spridningsvagar for mikroplast fran konstgrasplanen har identifierats och
kvantifierats genom kontinuerliga matningar och provtagningar:

A) Spelare
a. Granulat och konstgras som fastnar pa spelare vid aktivitet
B) Driftsfordon
a. Granulat och konstgras som fastnar pa fordon vid drift och underhall
C) Dagvattenbrunnar
a. Mikroplaster > 200 um som sprids till de 6ppna dagvattenbrunnarna
fangas upp av granulatfallor
D) Ytvatten fran asfalterade ytor runt planen
a. Mikroplaster i storleksintervallet mp < 200 um fangas ej av
granulatféllorna och kvantifieras i separat provtagningsbrunn
E) Draneringsvatten
a. Mikroplaster foljer med dréneringsvattnet genom konstgraset och
Overbygganden. | provtagningsbrunn kvantifieras sedan partiklar > 10um
F) Samlingsbrunn
a. Partiklar i storleksintervallet 10 pm < mp < 200 um kvantifieras i
specifik samlingsbrunn
b. Samlingsbrunnen &r ingen spridningsvag, utan prover i denna brunn visar
hur mycket mikroplaster som sprids vidare ut till ndrmsta
dagvattendamm med befintliga spridningsforebyggande atgarder
installerade.

Ytterligare en teoretiskt mojlig spridningsvdg &r via vind. Denna spridningsvdg &r inte
kvantifierad i detta projekt da den inte tidigare har faststéllts. Om mikroplaster sprids med
vinden sa bedéms den mangden vara mycket lag i forhallande till samtliga andra
spridningsvagar. Mikroplast som ar < 10 pm i samtliga brunnar mats inte pga
begransningar i vald analysmetod och ingick darfor inte i bedémningen.

3.2. Jamforelse av miljopaverkan fran andra kallor

For att fa en battre helhetsbeddmning av konstgrasplanens miljopaverkan sa genomfordes
aven provtagningar pa metaller, PAHer (s.k. PAH16) och fenoler. Dessa prover togs i
samma provtagningspunkter och vid samma tillfallen som proverna for mikroplast.

For att forsoka relatera utslappen av mikroplaster, metaller, PAH, samt fenoler fran
konstgrasplanen till andra utslappskéllor, sa togs under studien dven vattenprover i den
dagvattendamm som vattnet rann ut till.

Innan konstgrasplanen bdrjade byggas togs dven tre referensprover i dagvattendammen
for att kunna jamféra halterna i dagvattendammen fore och efter installationen av
konstgrasplanen. Analysresultat redovisas i Bilaga 1, 6,7 & 8.

16
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3.3. Metod for kvantifiering av mikroplastspridning

3.3.1. Spelare
Utforande & kvantifiering

Spelare och ledare fran olika fotbollslag har fatt borsta av klader och skor, samt tomma
skorna, i en sédrskild balja. Mangden mikroplaster har sedan kvantifierats genom végning.
Utifran detta har ett snitt per spelare och tillfalle beraknats. Vaderforhallanden vid
respektive tillfalle har tagits i beaktande och ett snitt for torra respektive blota
forhallanden har darefter beraknats. Ett genomsnitt for spridning per spelare och tillfélle
har sedan tagits fram baserat pa forvantade vaderforhallanden i Kalmar kommun under
ett ar (58% blott, 42% torrt) (Kélla: Mitt vader 2019). Genomsnittet har sedan
multiplicerats med antalet aktivitetstillfallen inom fotbollen i Sverige (21 miljoner), for
att darefter divideras med antalet konstgrasplaner i landet (uppskattningsvis 1300st).
(Kélla: Stff 2018).

Totalt ger detta 16 154 aktivitetstillfallen pa ett ar, vilket motsvarar ca 44 besokare per
dag aret om. Eventuellt forekomna mikroplaster pa material, sdsom koner & bollar, &r ej
inrdknat. Resultat fran spridning via spelare aterges i bilaga 2.

Mattillfallen/Métperiod

Antalet mattillfallen var 23 stycken under perioden okt 2018 — apr 2019. 12 tillfallen var
under torra vaderforhallanden och 11 var under vata vaderforhallanden. Totala antalet
spelare som ingick i undersokningen var 376 stycken (i snitt 16 per tillfalle).

3.3.2. Driftsfordon
Utforande & kvantifiering

Anvant driftsfordon och redskap (borste) kordes upp pa en presenning innan planen
lamnades. Matning utfordes sedan pa tva olika satt enligt nedan:

- Vid de forsta 5 tillfallena sd borstades driftsfordon och redskap (borste)
rutinmassigt av innan det kordes upp pa presenningen. Darefter anvandes
tryckblas for att blasa bort kvarvarande mikroplaster.

o 3av dessa tillfallen var vid torr vaderlek och 2 vid bl6t

- Vid de 2 sista tillfallena s kordes fordon och redskap (borste) upp pa
presenningen innan rutinmassig avborstning. Dérefter bade borstades och blastes
fordon och redskap av for att samla upp férekomna mikroplaster.

o 1 av dessa tillfallen var vid torr vaderlek och 1 vid blot

De uppsamlade mikroplasterna pa presenningen kvantifierades sedan genom végning.
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Enligt Svff:s rekommendationer bér sladdning eller borstning ske 1-2 ganger per vecka.
Borstning bor dock inte ske vid regn eller blét plan. | Kalmar kommun uppger
driftspersonal att borstning av bl6t plan sker vid ungeféar halften av alla driftstillfallen.
Resultaten som presenteras gors det darfor utifran bade 100% torr vaderlek och 50/50 %
torr/blét véaderlek. Knappt nagon sné foll i Kalmar under projekttiden, sa potentiell
spridning via fordon nér det &r sno ar ej kvantifierat.

| Kalmar kommun delar flera planer pa en och samma borste. Vikten som anges i Bilaga
3 inkluderar darfor mangden mikroplast som fastnat pa bade fordon och borste. Tva
driftsanstallda i Kalmar kommun har oberoende av varandra uppgett att cirka 90 % av allt
uppsamlat granulat kommer fran borsten och ca 10% fran fordonet. Dérfor har 10% av
den uppmatta siffran anvants for vad som fastnat pa driftsfordonet vid respektive tillfalle.

Kalmar kommun har under perioden jan-jun 2019 registrerat 35 driftstillfallen pa planen.
Antalet driftstillfallen pa ett ar har darfor bestamts till 70.

Den potentiella spridningen via driftsfordon bestamdes genom att multiplicera snittet for
de torra tillfallena med 70, for de tva olika situationerna;

a) Potentiell spridning vid torrt vader om driftsfordonet inte borstas av rutinmassigt
innan planen 1&mnas, och driftsredskapet borste lamnas vid planen

b) Potentiell spridning vid torrt vader om fordonet borstas av rutinméssigt innan
planen lamnas, och driftsredskapet borste lamnas vid planen

Mattillfallen/Métperiod

Totalt kvantifierades mangden mikroplast fran driftfordon vid 7 tillfallen (feb 2019 —
okt 2019).

3.3.3. Dagvattenbrunnar (granulatfallor)
Utférande & kvantifiering

Granulatféllorna har tomts vid tva tillfallen; mars 2019 och september 2019. Méangden
mikroplaster bestdamdes genom torkning och vagning.

Mattillfallen/Matperiod

Granulat samlades upp i fallorna vid tva tillfallen (sep 2018 — sep 2019). Den totala
méangden anger den arliga mangden som stoppats fran vidare spridning.
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3.3.4. Vattenvagar - Ytvatten fran asfalterad yta, Draneringsvatten, Samlingsbrunn
samt Dagvattendamm

Utforande & kvantifiering

Anna Karrman, Universitetslektor vid Orebro universitet, har varit med som
kvalitetsgranskare vid kvantifiering av mikroplaster som sprids via vatten.

Provtagning av vatten har skett i féljande provtagningspunkter;

a) Ytvatten fran asfalt (ytvattenbrunn)

b) Dréaneringsvatten fran konstgraset (draneringsbrunn)

c) Samlingsbrunn (vatten fran ytvattensbrunn och draneringsbrunn)

d) Dagvattendamm (vatten fran konstgras och andra obestamda kéllor)

Infor varje provtagning rengjordes ytan runt provtagningsbrunnen for att minimera
eventuell kontamination till f6ljd av att brunnsgallret lyftes upp. Provtagning skedde ca 5
cm under vattenytan intill brunnarnas utloppsror. Provtagningstillfallena forsokte anpassa
sd att det skulle forekomma ett flode av vatten i brunnarna. Detta for att flodande vatten
battre representerar hur spridningen av mikroplaster faktiskt ser ut &n stilla vatten, dar
partiklar kan ha ansamlats under obestamd tid.

Detekterad mikroplast i respektive vattenprov har identifierats med analysmetoderna
SEM-EDX och FTIR, och redovisats som antal, plasttyp och ungeférlig storlek.
Identifierade mikroplaster i vattenproverna har kvantifierats med hjalp av uppmatta
vattenfloden (liter/period), storlek och antal pa detekterade partiklar/liter vatten samt
partiklarnas beddmda torrdensitet. Analysmetoden detekterar ej mikoplaster < 10 pm.

Vattenflodet for draneringsvattnet har registrerats kontinuerligt under perioden dec 2018
— 3e okt 2019. Vattenflodet for ytvattnet har dock inte fungerat korrekt, sa istallet har
maximalt potentiellt vattenflode beraknats utifran nederbdrd och arean av avrinningsytan
som nar de 6ppna dagvattenbrunnarna. Avrinningsytan ar antingen

a) Samtliga asfaltsytor runt planen
b) Asfaltsytorna pa vid planens langsidor
a. Inga brunnar finns vid planens kortsidor och asfalten sluttar lite mot
planen

Vattenfléden presenteras i Bilaga 4.
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Da matningar alltid innefattar en viss osékerheter sa har ett spann fran minimal till
maximal, och mest trolig, spridning av mikroplaster via vatten bestamts enligt foljande;

a) Minimal
a. Alla forekomna mikroplastpartiklar &r av storlek 30x30x15 um?.
b. Mikroplaster som identifierats som under detektionsgrénsen har raknats
som 0 (ex. < 4 betyder O partiklar).
c. Endel av vattnet som nar asfalten infiltrerar genom konstgréaset istallet for
att na 6ppna dagvattenbrunnar.
b) Maximal
a. Alla férekomna mikroplastpartiklar &r av storlek 80x80x15 um?.
b. Mikroplaster som identifierats som under detektionsgrénsen har raknats
som detektionsgransen/2 (ex. < 4 betyder 4/2 = 2 partiklar).
c. Allt vatten som nar asfalten hamnar i 6ppna dagvattenbrunnar.
c) Mesttrolig
a. Alla forekomna mikroplastpartiklar ar av storlek 55x55x15 pum?®
(Baserat pa muntlig kommunikation med E. Halenius vid ALS, som utfort
samtliga analyser)
b. Mikroplaster som identifierats som under detektionsgransen har réknats
som 0O (ex. < 4 betyder 0 partiklar).
c. Endel av vattnet som nar asfalten infiltrerar genom konstgraset istallet for
att na 6ppna dagvattenbrunnar.

| resultatet i nasta avsnitt presenteras detta spann, dér den siffra som anses vara mest trolig
star dverst och spannet under inom parentes.

Mattillfallen/Matperiod

Provtagningar utfordes vid 8 tillfallen under perioden sep 2018 — okt 2019, plus tre
referensprovtagningar i dagvattendammen under maj 2018 — aug 2018.

De fyra olika provtagningspunkterna hade totalt féljande antal prover tagna;
Ytvatten fran asfalt — 9 prover

Dréaneringsvatten fran konstgraset — 8 prover

Samlingsbrunn — 9 prover

Dagvattendamm — 10 prover
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4. RESULTAT

4.1. Mikroplastspridning till vatten
Analysresultat av mikroplaster aterges i Bilaga 1.

Den potentiella spridningen av mikroplaster till vatten utifran atgardsalternativet och
utgangslaget utan atgarder, beskrivet i avsnitt 2.2 Forutsattningar och skillnader mellan
atgardsalternativ och utgangslage utan atgarder , aterges i tabell 2.

Tabell 2. Potentiell spridning av mikroplaster till vatten

Potentiell spridning per  Potentiell spridning

Soridninasva ar utifran per ar utifran
P gsvag atgardsalternativ utgangslage utan
atgarder
A. Dagvattenbrunnar ~ 0 kg ~15,5kg
(mp > 200 pm)
B. Ytvatten fran asfalt ~0 kg ~0,01 kg
(10 pm < mp < 200 pm)
C. Dranvatten fran planen (10 pm < ~0kg ~ 0,07 kg
mp)
. ~0,1kg
D. Samlingsbrunn ~0,1kg ’
(10 pm < mp < 100 pm) (0,030 — 0,225 kg)*
TOTALT ~0,1 kg ~ 15,6 kg

*Representerar minsta och hogsta mojliga spridning av mikroplaster baserat pa berakningar i
avsnittet 3.3.4

Tabellen visar tydligt att den storsta andelen mikroplastspridning till vatten kan
forhindras med ratt atgarder.

21



ecoloop

Mikroplastspridning fran en modernt utformad
konstgrasplan med skyddsatgarder

Diagrammet nedan visar andelen olika plasttyper som sprids till vatten fran planen.

Fordelning av mikroplasttyper som sprids till vatten

(antal) y
@ PP, PE, PS (ex. Textilier,
0% 2% ror/kablar, forp.)

OPMMA, PUR, PET (ex.
Plexiglas, isoleringsskum,

flaskor, textil)
M Plast, Gummi (ex. Granulat)

W PVC (ex.Slangar)

W PTFE (ex. slitlager pa material)

Figur 6. Férdelning av mikroplasttyper som sprids till vatten

Den spridning av mikroplast till vatten som i projektet inte kunnat stoppas uppgar till ca
100 gram, dar ca 10% beddms vara gummi. For att klargora spridningen an mer sa visar
diagrammet nedan hur stor spridningen varit forsta respektive andra halvaret efter
installationen av konstgrasplanen.

Spridning av mikroplast till vatten efter
installation (gram)

@ Manad 0-6

B Manad 7-12

Figur 7. Spridning till vatten halvarsvis efter installation.
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Det &r tydligt att spridningen av mikroplaster till vatten, som inte stoppades av
granulatféllor och filter, avtar med tiden. Aven andelen mikroplast som kan vara gummi
minskar, vilket tabellen nedan visar.

Tabell 3. Spridning av mikroplast per halvar efter installation

Typ av mikroplast

Spridning 0-6 manader

Spridning 7-12 manader

(9) (9)
All mikroplast 97949 469
Gummi 1059 0,19

Den tydliga minskningen av mikroplastspridning kan bero pa kontaminering av
vattenledningarna till f6ljd av installationen av konstgrasplanen. Ungefér halften av de
identifierade mikroplasterna var av typerna Polypropen (PP), Polyeten (PE) och/eller
Polystyren (PS), vilket kan harstamma fran ror, kablar, textilier och forpackningar. For
att faststalla samtliga mikroplasters ursprungskélla krédvs dock mer omfattande
forskningsstudier.

4.1.1. Mikroplaster i dagvattendamm

Mikroplaster aterfinns i dagvattendammen i generellt hdgre koncentrationer &n i det
vatten som lamnar konstgrasplanen. Bade i referensproverna innan konstgrasplanens
installation och under projektets gang. Undantaget &r de tva sista provtagningarna da
valdigt fa mikroplastpartiklar aterfanns, vilket berodde pa att endast en liten mangd vatten
kunde filtreras till foljd av mycket organiskt material i vattnet.

Vid konsultation med Anna Kéarrman, Universitetslektor vid Orebro universitet, fastslogs
det att mer omfattande studier kravs for att kunna dra tydliga slutsatser om
mikroplastspridningen till dagvattendammen. Utifran de prover som har tagits kan det
daremot konstateras att

a) Dagvattendammen innehaller mikroplaster

b) Forekomna mikroplasterna &r av olika ursprung och forekommer i olika
koncentrationer beroende pa provtagningstillfélle

c) Det gar inte att faststalla vilka de priméara kallorna till mikroplaster i
dagvattendammen ar, men det ar 1ag sannolikhet att konstgrasplanen ar en
betydande kalla
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4.2. Mikroplastspridning till omgivning

Resultat for spridning via spelare aterges i bilaga 2 och for driftsfordon i bilaga 3.

Den potentiella spridningen till omgivningen utifran utgangslage utan atgarder et och vid
atgardsalternativet, beskrivet i avsnitt 2.2 Forutsattningar och skillnader mellan
atgardsalternativ och utgangslage utan atgarder, aterges i tabell 3.

Tabell 4. Potentiell spridning av mikroplaster till omgivning

Potentiell
spridning per ar
utifran
utgangslage
utan atgarder

Potentiell spridning per ar

Spridningsvag utifran atgardsalternativ

a)
b)
c)
d)

A. Spelare ~0kg ~ 26,8 kg
(skor & strumpor)
B. Driftsfordonexkl. |
driftredskap (borste)
_ _ . ~12,4kg?
Borstning sker till 100% pa ~0kg
torr plan ~0,1 kg Y
_ _ . ~24,1kg°
Borstning sker till 50/50 % pa ~0kg
torr/bl6t plan ~ 6,2 kg d
TOTALT ~0kg Maximalt ~ 51 kg

Mangden ar fran bade borstning av fordonet och darefter avblasning med tryckluft. Baserad pa 1 matning
vid torra forhallanden.

Mangden &r fran tryckluftsblasning av fordonet efter att rutinméssig avborstning skett innan. Baserad pa 3
matningar vid torra forhallanden.

Mangden ar fran bade borstning av fordonet och darefter avblasning med tryckluft. Baserad pa 2 matningar;
1 vid torrt och 1 vid blétt.

Mangden &r fran tryckluftshlasning av fordonet efter att rutinmassig avborstning skett innan. Baserad pa 5
matningar; 3 vid torrt och 2 vid blétt.

Fran resultatet i bilaga 2 & 3 ses att det vid blot vaderlek i snitt fastnade ungeféar 3 ganger
mer granulat pa bade spelare och driftsfordon som vid torr véaderlek. Att borsta bort
mikroplaster blir alltsa extra viktigt om spel och drift sker vid blot vaderlek.
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Diagrammet nedan visar hur stor del respektive spridningsvdg utgér av den totala

potentiella spridningen.

0,01

0,07

1

/_

0,1

Spridning av mikroplaster per ar och spridningsvag (kg)

@ Spelare

@ Driftsfordon

O Dagvattenbrunnar

M Ytvatten

B Draneringsvatten

® Samlingsbrunn (spridning
som ej kan stoppas)

Figur 8. Mikroplastspridning for respektive spridningsvag

| samband med att de olika spridningsvagarna har kvantifierats sa har det i projektet setts
att det ar mojligt att forhindra den storsta andelen mikroplastspridning med réatt atgéarder.
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4.3. Metaller & grundamnen

Metaller och grundamnen analyserades framst for att identifiera potentiell lakning fran
konstgréasplanen och dess konstruktionsmaterial. Metaller analyserades efter filtrering
for att identifiera 16sa metaller i vattnet. De metaller som till viss del sticker ut &r koppar
och zink. Analysresultat aterges i Bilaga 5.

| tabellen nedan aterges de forhojda halterna i respektive provtagningspunkt. Halterna
jamfors med Vasteras dagvattenpolicy (Dagvattenpolicy i Vasteras, 2014), som satt
foljande riktvérden; Koppar (Cu) — 40 pg/l & Zink (Zn) — 150 pg/l.

Tabell 5. Forhojda metallhalter i olika provtagningspunkter.

. Antal )
Provtagningspunkt prover Koppar Zink

Inget prov med forhgjd
Ytvatten fran asfalt 9 halt, dock ca 20mikrog/I
I snitt

Samtliga 9 prov med
forhojd halt

1 prov med forhojd halt,

Draneringsvatten Inget prov med forhojd

9 N 9 8 prov val under
fran konstgras riktvirde halt
1 prov med foérhojd halt, | 1 prov med forhojd halt,
Samlingsbrunn 9 8 prov vél under 8 prov vél under
riktvarde riktvarde
Dagvattendamm 11 Inget prov med forhéjd | Inget prov med forhojd

halt halt

Utifran tabellen ovan &r det tydligt att ytvattnet fran asfalten innehaller hogre halter av
Zn och Cu &n det vattnet i de 6vriga provtagningspunkterna. Orsaken till detta har inte
kunnat faststallas i denna studie, men bedoms bero pa exempelvis;

e Forhojda halter till foljd av lakning fran staket, galvaniserade stolpar och
stalfundament intill konstgrasplanen

e Lakning fran granulat i granulatfallor

e Lakning fran andra material i och runt konstgréasplanen

e Fororeningar fran driftsfordon

For att faststdlla k&llan till de metallerna Zn och Cu behdver mer omfattande
provtagningar genomfdras. Daremot ses att det vatten som lamnar konstgrasplanen, dvs
provtagningspunkten Samlingsbrunn, enbart har 1 prov med forhéjda halter och 8 prov
val under befintliga riktvérden.
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Zinkhalterna kan teoretiskt anvéndas for att bestdmma den hdgsta teoretiskt mojliga
spridningen av gummigranulatet SBR, vilket skulle kunna inkludera dven partiklar < 10
um. Detta gar dock ej att anvanda i denna studie da de identifierade metallhalterna ar efter
filtrering, vilket betyder att metallerna ar Iésta i vattnet. Zink kan forekomma l0st i
vattnet, materialbundet i gummigranulatet SBR eller i mineraler. Hur férdelningen vid
Bergaviks IP ser ut ar inte faststallt i det hédr projektet, utan utférligare tester behdvs for
detta. | projektet utfordes inte heller referensprovtagning av regnvatten, vilket hade
fortydligat bilden av vad som sprids fran konstgrasplanen och vad som redan finns i
vattnet.

4.4, PaH

Samtliga PaH-halter var antingen under detektionsgréansen eller val under befintliga
gransvarden, i samtliga provtagningspunkter. Analysresultat aterges i Bilaga 6.

4.5. Fenoler

Fenoler var under detektionsgransen i samtliga provtagningspunkter, vid samtliga
tillfallen. Analysresultat aterges i Bilaga 7.
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5. SLUTSATSER & REKOMMENDATIONER

Studien visar att den storsta andelen av den potentiella mikroplastspridningen fran
konstgrés kan forhindras. Spridningen kan kontrolleras av byggnation, skotsel samt
anvandare av planen. Genomforda provtagningar och analyser tyder pa att spridningen av
gummigranulat fran konstgrasplanen via vattenvdgar &ar begransad forutsatt att
skyddsatgarder som granulatfallor och filter installeras, samt att spelare och fordon
utforligt borstas av innan planen lamnas. Den spridning av mikroplaster till vatten som i
dagslaget inte skulle kunna forhindras uppgar till ca 100 g per ar, varav ca 10% bedéms
vara gummigranulat. Mikroplaster < 10 um kunde dock ej kvantifieras med anvénda
analysmetoder och ar darfor ej medréknade.

Spridningen till vatten som inte kunnat forhindras var storst direkt efter installation och
avtog med tiden; ca 96% av spridningen forekom under det forsta halvaret efter
konstgrasets installation och endast 4%, (vilket motsvarar ca 4 gram) har spridits under
det andra halvaret.

Som jamforelse med andra utsldppskéllor ses att mikroplaster aterfinns i varierande
koncentrationer i dagvattendammen som vattnet fran konstgrasplanen rinner till. Mer
omfattande provtagningar behovs for att kunna dra slutsatser kring dagvattendammens
mikroplastkontaminering fran andra kéllor.

Slutsatserna fran studien ar;

e Blota vaderforhallanden bidrar till hogre potentiell spridning av mikroplast via
spelare och driftsfordon. Skyddsatgarder blir darfor extra viktigt vid blota
forhallanden. Skyddsatgarder bedoms &ven vara viktiga vid snoiga forhallanden,
men till f6ljd av snobrist under projekttiden har potentiell spridning vid sadana
tillfallen inte kvantifierats

o Ratt skyddsatgarder pa ratt plats kan minska en konstgrasplans mikroplastutslapp
till enstaka gram per ar

Rekommendationer for anlaggningsagare som star i egenskap att bygga ar att folja
Svenska Fothollforbundets rekommendationer. Spridningsforebyggande atgarder som
har identifierats och som &r av vikt for att minimera mikroplastspridning fran konstgras
ar,

1) Driftspersonal borstar/blaser av fordon och redskap fran granulat och konstgras
efter varje driftatgard samt att driftsredskap lamnas kvar vid planen
a. Konstgras bor driftas vid torr vaderlek, i enlighet med Svffs
konstgrasutbildningar.
2) Staket runt planen samt att borststation(-er) installeras vid in-/utgangar och
kompletteras med info-skyltar
3) Granulatfallor och/eller filter satts in i dagvattenbrunnar och underhalls
4) Oppna dagvattenbrunnar bér minimeras och, om mojligt, helt undvikas
5) Strategiskt utsedd yta for sné — snon bor helst inte lamna planen, men om sa ar
fallet bor den avskarmas och férhindras att spridas utanfor planens staket

De spridningsforebyggande atgarderna som namns ovan kan med fordel dven appliceras
pa befintliga anlaggningar i den utstrackning det bedéms vara nédvandigt och majligt.
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